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A	Federação	Mundial	do	Coração	(WHF)	está	criando	uma	série	de	Guias	relacionados	à	doença	
cardiovascular	(DCV)	para	traduzir	os	conhecimentos	existentes	sobre	as	barreiras,	soluções	e	melhores	
práQcas	em	estratégias	práQcas	para	melhorar	a	saúde	cardiovascular.	Para	criar	estes	Guias,	a	WHF	
convoca	um	grupo	consulQvo	global	de	especialistas	que	inclui	grupos	de	pacientes,	sociedades	médicas,	
pesquisadores,	acadêmicos,	elaboradores	de	políQcas	e	o	setor	privado	para	a	prevenção	da	DCV,	assim	
como	especialistas	em	políQcas	de	saúde,	sistemas	de	saúde	e	economia	da	saúde.	Estes	Guias	servem	
como	modelos	para	que	os	países	possam	cumprir	seus	compromissos	com	o	desenvolvimento	ou	
atualização	dos	planos	para	as	doenças	não-transmissíveis,	usando	o	arcabouço	fornecido	pelo	Plano	de	
Ação	Global	(PAG)	da	Organização	Mundial	da	Saúde.	Estes	guias	focam	em	equipar	profissionais	de	
saúde	e	elaboradores	de	políQca	do	mundo	inteiro	com	ferramentas	e	soluções	para	gerir	a	prevenção	
secundária	da	DCV	e	reduzir	as	mortes	prematuras	em	nível	global.	Os	Guias	ajudarão	a	impulsionar	a	
meta	da	OMS	de	reduzir	a	incidência	de	infarto	e	AVC	por	25%	até	2025,	fornecendo	ferramentas	
práQcas	para	melhorar	os	cuidados	com	a	saúde	e	evitar	a	DCV	em	países	de	baixa,	média	e	alta	renda.		
	
Os	Guias	dedicados	à	prevenção	secundária	da	DVC,	controle	do	tabagismo	e	hipertensão	já	foram	
publicados,	e	os	Guias	sobre	o	colesterol,	a	cardiopaQa	reumáQca	e	a	fibrilação	atrial	estão	no	prelo.	
	
•  Reduzindo	a	mortalidade	cardiovascular	por	meio	da	prevenção	e	manejo	da	hipertensão:	Um	Guia	

da	Federação	Mundial	do	Coração	
•  Reduzindo	a	mortalidade	cardiovascular	pelo	controle	do	tabagismo	:	Um	mapa	da	Federação	

Mundial	do	Coração	


